
1992年より青森県・岩木山の山麓に「森のイスキア」と称する悩みや問題を抱え込んだ人たちを

受け入れ、痛みを分かち合う癒しの場を主宰。現在もなお、迷い、悩み、救いを求めて訪ねてく

る人たちに、食事を供し、寄り添う佐藤さん。地域に密着したその長年の教育、福祉活動により

アメリカ国際ソロプチミスト協会賞、国際ソロプチミスト女性ボランティア賞などを受賞。いの

ちを伝えてくれる初女さんのおむすびの祈りに心を傾け、ご一緒に味わってみませんか？ 

憩いと安らぎの家  

「森のイスキア」主宰 佐藤初女さんのお話会  

２００８年１１月１６日(日) 1:00 ｐｍ  

ハワイ大学  

クイーン・リリオカラニセンター ＃４１２ 

プロフィール 

1921年青森県生まれ。女学校卒業後、小学校教員になる。２４歳の時、結婚。それを機に退職、ろう

けつ染めを教えながら、1983年、弘前市内の自宅を「弘前イスキア」と名付けて開放し、。現在の憩

いと安らぎの家「森のイスキア」の前身である。次第に訪れる人の数も増え、手狭になる中で、初女

さんは「森の中に人々の安らげる場所を作りたい」と次第に思い始める。そして、1992年、彼女の思

いに共感する人々の尽力で「森のイスキア」が完成した。「おむすびの祈り」「朝一番のおいしいに

おい」「こころ咲かせて」など著書多数。 

P.O.Box 283330 
Honolulu, HI 96828 
Tel: 808-457-1740 
Email:info@honolulufoundation.org  

・・いのちの移し替えの時間・・ 

食材をただの「もの」だと思うのと「いのち」として

とらえるのでは、調理の仕方が変わってくるのです。 

森のイスキア 

小さいと思われることも大切に一人ひとりの出会いを

大切に。小さいと思っているところに大きなものがあ

ります。 

席が限られております（５０名）。参加ご希望の方は、 

１１月１０日までに、E-mail、または、郵送で参加希望者数、

氏名、ご連絡先をお送りください。なお、定員になり次第締め

切らせていただきますので、ご了承ください。 


